Yuenue - osmo mpyo, mpebylowuii 6onesvix YCunul, MOOUTUIAYUU BHUMAHUS,
UHMENNeKMYANbHOU AKMUBHOCMU, CAMOO2PAHUYEHU.

MJIAJLIUHA IKOJbHBIA BO3PACT.
Mnaowiuit wiKo1bHbLL 603pacm OXBATHIBAECT BO3pACTHOM niepuot ot 7 -11 ner.

B 3ToT mepuo mpoucxXoauT akTUBHOE (PU3MOJIOTHYECKOE Pa3BUTHE OPTaHN3Ma peOeHKa:
- YBEIIMYEHHE POCTA U BECA, BBIHOCIUBOCTH, )KU3HEHHOW EMKOCTH JIETKUX,

- (opMUpOBaHUE KOCTHOW CUCTEMBEI,

- (yHKIHMOHAIbHOE COBEPIICHCTBOBAHME MO3ra — Pa3BUBAETCA AaHAJIUTUKO-CHCTEMaTHYeCKast
(YHKIMS KOPBI.

Mnaouwium wiKobHBIM 603pACHOM TIPUHATO CUMTATh BO3PACT, KOTOPBIM Kak pPa3 COOTBETCTBYET
rojiaM ero o0y4eHus B Ha4aJIbHbBIX KJlaccax.

[TocTymuieHne B IIKOJY BHOCHUT BaKHEHIlMe M3MEHEHMs B KHU3Hb peOEHka. Pe3xo m3MeHsiercs Bech
VKJIaJ] €ro JKW3HH, €ro COLMAaJbHOE IIOJIOKEHWE B KOJUIGKTHBE, ceMbe. OCHOBHOU, 6edyuell
0esmenbHOCMbIO CMAHOBUMCS YUeHUe.

Umo pazeusaemcsa y pedenka 6 npoyecce yuenusa?
1. Ilcuxonoruyeckoe pa3BUTHE peOCHKA!
®  pa3BUTUE MPOU3BOJBHOCTU JECHCTBHI, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKAT HPABCTBEHHbIE MOTHUBBI U
MOTHBBI JOCTUKEHHUS LIETIH,
® [JJaHUPOBAHHUE PE3YJTATOB CBOEH NEATEILHOCTH U pedIiekcus,
®  pa3BUTHE HANPABIEHHOCTHU Ha IPYTUX.
2. ®opmMupoBaHUE COMMATBHBIX HABBIKOM OOICHUS.
3. Pa3Butne BoJieBO# chephl.
4. Pa3BuTHE ICUXUYECKUX MPOIIECCOB:
®  MBIIUICHUS,
®  ONIYUICHHWI U BOCHPUATHUH,
® BHHUMaHWI,
® [aMATH,
e BOOOpaXeHUs

Ilepuoo aoanmayuu y nepeoKiaccHuK08 coOnpo8odHcOAemc:

- JACTHU CTAHOBATCSA IIYMHBIMH, KpU4aT, BCAYT cebs Pa3BA3HO HJIM 3aKaTbl, CKOBAHHBI, pO6KI/I
CMYIIIATCA IIPU O6paH_IeHI/II/I K HHUM,

= HapymacTcd amlrcTuT, T
- pe6eHOK CTaHOBUTCA COHJIMBBIM U BSJIBIM.
= MOXKCT BAPYT BO3paCTU HHTCPECC K UT'PYyHIKAM

Bo3moorcnore npudUHblL Heycnesaemocmu yvauiuxcsa: 2 {
=~ HCIPaBUIIBHO C(l)OpMPIpOBaBH_ICCCH OTHOIIICHUC K YUCHUILO, [0 ]

- TPYOHOCTH YCBOGHHs Y4eOHOro Marepuana, 4YTO OOBIYHO  HAa3bIBalOT OTCYTCTBUEM
CMOCOOHOCTEH yYeHHKa, ‘

= OTCYTCTBHUC IIPAaBUJIbHBIX HABBIKOB yqe6H0171 pa6OTLI,
- HCYMCHUC TPYAUTHCA, MPCOAO0JICBATh TPYAHOCTH,
=  HCEPA3BUTOCTL MMO3HABATCIIbHBIX U y‘-Ie6HBIX IpoueCCoOB.



[Tamsimka pooumesisiMm nepe8oK/1aCCHUKOS8

I'Iop,p,epmme B pe6eHKe ero crtpemMneHme Cctatb LWWKOJIbHUKOM. Bawa NCKPEeHHAA
3anHTEepeCcoOBaHHOCTb B €ro LUKOJIbHbIX AeJlaxX U 3abortax, cepbe3HOe OTHOLUEeHne K
ero nepsbiM OOCTUXEHUAM U BO3MOXHbIM TPYOAHOCTAM MNOMOryT MEepBOKITAaCCHUKY
noarsepanTb 3HA4YMMOCTb €ro HOBOI'O MNOJIOXKEeHNA N OeATEJNTIbHOCTA.

*
°e

Obcyaute ¢ pebeHKkoM Te npaBunia U HOPMbI, C KOTOPbIMU OH BCTPETUIICS B LUKOSE.
Ob6bsacHUTE X HEOBXOOMMOCTb U LLENecoobpasHOCTb.

/7
°

Baw pebeHok npuwen B LwKony, 4Tobbl yuntbed. Korga 4yernoBek yyuTcs, Y Hero
MOXeT YTO-TO He cpasdy nony4artbCcs, 3TO ecTecTBeHHO. PebeHoK nmeeT npaso Ha
oLNBKy.

X/
°

CoctaBbTe BMECTe C MEepPBOKMNACCHMKOM pacrnopsgok [AOHs, cregute 3a  ero
cobntogeHnem.

X/
°

He nponyckante TpyaHOCTW, BO3MOXHble Yy pebeHka Ha HavanbHOM 3Tane
oBnageHust yy4ebHbiMu HaBblkamu. Ecnu y nepBoknaccHuka, Hanpumep, €ecTb
noronegnyeckne npobnembl, NnoctapanTecb CNpPaBUTbLCA C HUMU Ha MEPBOM roay
00y4yeHus.

X/
L X4

Mopoepxnte nepBOKacCHMKa B €ro xenaHum gobutbcs ycnexa. B kaxgon pabote
obs3aTenbHO HamguTe, 3a 4TO MOXHO Obio Obl ero noxsanutb. [TOMHUTE, 4TO
noxeana W amMouuoHanbHass nogaepxka («Monogeu!», «Tbl Tak XOpOLUO
cnpaBuncsa!») CcnocobHbl 3aMeTHO MOBLICUTb WHTESNNEKTyarbHble A0CTUMXEHUS
yenoseka.

X/
L X4

Ecnn Bac 4to-To Gecnokout B noBegeHun pebeHka, ero y4vyebHbIXx genax, He
cTecHaNTeChb obpallaTbCsi 32 COBETOM M KOHCYNbTaUMEN K YYUTENIO UMW LUKONTbHOMY
ncuxonory.

X/
L X4

C nOCTynneHVem B LUKOMY B XW3HW Balero pebeHka NOsSBUACA uenosek Bonee
aBTOPUTETHbIN, YEM Bbl. JTO YYUTENb. YBaXanTe MHEHWE NepBOKNacCHMKa 0 CBOEM
neparore. : '

X/
L X4

o
YyeHne — 3TO HenerkMi un OTBETCTBEHHbIN TPYA. FIOCTynneHme@ B LUKOMY
CYLLECTBEHHO MEHSET XU3Hb pebeHka, HO He AOIMKHO nuwaTb ee MHOoroobpasuns,
pagocTu, urpbl. Y MepBOKMacCHUKa OOMMKHO OCTaBaTbCHA AOCTAaTOYHO BPeMEHW Ons
UrPOBbIX 3aHATUN. \ <7 |



	Поддержите в ребенке его стремление стать школьником. Ваша искренняя заинтересованность в его школьных делах и заботах, серьезное отношение к его первым достижениям и возможным трудностям помогут первокласснику подтвердить значимость его нового положе...
	Обсудите с ребенком те правила и нормы, с которыми он встретился в школе. Объясните их необходимость и целесообразность.
	Ваш ребенок пришел в школу, чтобы учиться. Когда человек учится, у него может что-то не сразу получаться, это естественно. Ребенок имеет право на ошибку.
	Составьте вместе с первоклассником распорядок дня, следите за его соблюдением.
	Не пропускайте трудности, возможные у ребенка на начальном этапе овладения учебными навыками. Если у первоклассника, например, есть логопедические проблемы, постарайтесь справиться с ними на первом году обучения.
	Поддержите первоклассника в его желании добиться успеха. В каждой работе обязательно найдите, за что можно было бы его похвалить. Помните, что похвала и эмоциональная поддержка («Молодец!», «Ты так хорошо справился!») способны заметно повысить интелле...
	Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, его учебных делах, не стесняйтесь обращаться за советом и консультацией к учителю или школьному психологу.
	С поступлением в школу в жизни вашего ребенка появился человек более авторитетный, чем вы. Это учитель. Уважайте мнение первоклассника о своем педагоге.
	Учение — это нелегкий и ответственный труд. Поступление в школу существенно меняет жизнь ребенка, но не должно лишать ее многообразия, радости, игры. У первоклассника должно оставаться достаточно времени для игровых занятий.

