
 

Аннотации к программам учебных курсов внеурочной деятельности, 

основной образовательной программы основного общего образования 

(реализация с 01.09.2023 г.). 

Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(5-9 класс) 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего образования 

с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Программа курса направлена на формирование российской идентичности учащихся; 

интереса к познанию; осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношение к правам и свободам других; на выстраивание собственного поведения с 

позиции нравственных и правовых норм; создание мотивации для участия в социально- 

значимой деятельности; развитие у школьников общекультурной компетентности; умение 

принимать осознанные решения и делать выбор; осознание своего места в обществе; в 

познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; формирование готовности к 

личностному самоопределению. 

 

Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты» 

(5-9 класс) 
Основное содержание программы направлено на популяризацию культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и качествами; 

формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром 

профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального образования в 

стране; создание условий для развития универсальных учебных действий (общения, работы в 

команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности.  

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению 

обучающихся школы, основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, 

информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного 

подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению.  

Программа обеспечивает информированность обучающихся об особенностях 

различных сфер профессиональной деятельности, в том числе с учетом имеющихся 

потребностей в профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; 

организацию профессиональной ориентации обучающихся через систему мероприятий, 

проводимых общеобразовательными организациями.  

В целях обеспечения реализации Программы создаются условия, обеспечивающие 

возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе информационное 

сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения образования и 

будущего профессионального самоопределения. 



Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Развитие функциональной 

грамотности» 

(5-9 класс) 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Программа составлена на основе серии пособий 

«Функциональная грамотность. Учимся для жизни. Сборник эталонных заданий. Учебное 

пособие для общеобразовательных организаций; под редакцией Г.С. Ковалёвой, Л.О. 

Рословой.-М.; СПб.: Просвещение, 2020». 

 
 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Экологичный образ 

жизни» (5 -7 класс) 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всём пространстве школьного образования.  

Программа поможет ребёнку: в формировании экологических знаний, в развитии его 

ценностного отношения к природе, в организации его экологически сообразной 



деятельности. Это позволит ребёнку получить представление о современном состоянии 

«ЭКОЛОГИЧНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»  экологии города, страны, планеты; об основных 

экологических понятиях и проблемах; научиться проводить простейшие исследования в 

сфере экологии; проявлять заботу о природе; получить опыт экологической деятельности;  

приобрести знания о взаимодействии и взаимосвязи природы, общества и человека, что 

позволит сформировать готовность к бережному отношению к природе, к 

самоограничению в потреблении материальных благ в целях сохранения окружающей 

среды;  в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Программа 

рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как беседы, 

дискуссии, практикумы, экскурсии, встречи, деловые и ролевые игры, групповая работа, 

интервью.  

Программа направлена на выработку у учащихся системы знаний-убеждений, 

дающих четкую ориентацию в системе отношений «человек-природа» как основы 

экологического образования и воспитания учащихся. 

Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Умей вести за собой» 

(5-9 класс) 

Целью курса является формирование социально компетентного поведения у детей и 

подростков, которое обеспечивает ребенку адекватное отношение к позитивным и 

проблемным ситуациям. Его компонентами являются: большой и разнообразный набор 

техник поведения; адекватное восприятие ситуаций; способность к рефлексивному 

контролю как ситуации, так и альтернативного поведения. Программа «Умей вести за 

собой» направлена на развитие эмоционального и социального интеллекта через создание 

в группе детей дружеской атмосферы взаимопомощи, доверия, доброжелательного и 

открытого общения детей друг с другом и с педагогом. Дети приобретают социальный 

опыт и учатся общаться с чуткостью и уважением. Кроме того, программа направлена на 

формирование навыков конструктивного общения. В процессе участия в данной 

программе подростки смогут увидеть себя со стороны собеседника, это научит лучше 

разбираться в себе и в окружающих людях. В ходе занятий формируется умение общаться, 

сохраняя хорошие отношения, навыки уверенного поведения, способность работать в 

команде и совместно принимать решения, которая становится все более важной и 

актуальной в этом возрасте.  

Программа внеурочной деятельности разработана в соответствии с обновленными 

ФГОС основного общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности. 

Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Развитие познавательных 

способностей учащихся» 

(5-8 класс) 

Программа внеурочной деятельности направлена на формирование универсальных 

учебных (метапредметных) умений, навыков, способов деятельности, общественно – 

значимого ценностного отношения к знаниям, на развитие их познавательных и 

творческих способностей и интересов. Программа составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования.  

Актуальность программы состоит в том, что её освоение способствует 

формированию у учащихся универсальных учебных действий (УУД), которые 



обеспечивают целостность общекультурного личностного и познавательного развития 

ребёнка, преемственность всех уровней образовательного процесса, лежат в основе 

организации и регуляции любой деятельности ученика независимо от её специально – 

предметного содержания.  

Освоение программы учащимися основано на развитии способов деятельности на 

понятийном аппарате тех учебных предметов, которые они изучают. Овладение 

универсальными учебными действиями, в конечном счёте, ведет к формированию 

способности успешно усваивать новые знания, умения и компетентности, включая 

самостоятельную организацию процесса усвоения.  

Умение учиться выступает существенным фактором повышения эффективности 

освоения учащимися предметных знаний, умений и формирования компетенции, образа 

мира и ценностно – смысловых оснований личностного морального выбора.  

Новизна программы внеурочной деятельности заключается в том, что занятия 

проводятся с использованием материала предметно-ориентированного тренинга, 

используются разнообразные формы проведения занятий. 
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