
                          Описание дополнительной общеразвивающей программы 

«Академический вокал» 

В настоящее время существует много различных форм творческой деятельности, но одна из самых 

интересных, эффективных, эмоциональных, захватывающих и доступных – академическое пение 

           Цель программы: создание условий для развития и реализации творческого 

потенциала обучающихся в области музыкальной культуры и академического пения. 

 

Задачи образовательной программы:  

1. Обучающие: 
 - научить основам, академического вокала, сценического движения, актёрского 

мастерства;  

- сформировать устойчивое вокальное дыхание, грамотную артикуляцию, основные 

вокальные приёмы; 

- научить приёмам расширения диапазона голоса; 

- сформировать вокально-ансамблевые навыки: пение без сопровождения, пение на 2 - 3 

голоса, петь в ансамбле согласованно; 

- формировать индивидуальные способности: голос, слух, пластику, актёрские, 

импровизационные данные;  

- знакомить с основными вехами истории эстрадных стилей и их особенностями, с 

творчеством звёзд мировой вокальной эстрады;  

- научить работать со звуковоспроизводящей аудиоаппаратурой. 

2. Развивающие: 

- активизировать творческие способности обучающихся; 

-  развить гармонический и мелодический слух;   

-  развить образное мышление и желание импровизировать;  

- развить артистическую смелость и непосредственность ребёнка, его самостоятельность; 

- развить в ученике эмоциональную устойчивость к публичным выступлениям; 

-  развить художественный и музыкальный вкус. 

 3.Воспитательные: 

 – приобщить обучающихся к музыкально-художественной культуре через активизацию 

творческих способностей в сфере эстрадного музыкально-сценического искусства;  

-  воспитать самостоятельную творческую личность;  

- воспитать настойчивость, выдержку, трудолюбие, целеустремленность – высокие 

нравственные качества; 

- сформировать этику поведения на занятиях и вне занятий; 

- привить воспитанникам стремление постоянно расширять и углублять современные 

профессиональные знания; 

- воспитать эмоционально-волевую сферу;  

- подготовить личность ребенка к социализации в обществе. 

Адресат программы 



Программа художественной направленности ««Академический вокал» разработана для 

учащихся, которые стремятся научиться «красиво» петь. 

Программа «Академический вокал» рассчитана на обучение детей от 7 до 13 лет. Так как 

процесс обучения имеет свою возрастную специфику, то организация обучения строится 

по двум возрастным ступеням развития: 

I ступень–младший школьный возраст (7-10 лет) 

В младшем школьном возрасте социально-психологические изменения совпадают с 

физиологическими изменениями. Необходимо, чтобы произошла адаптация ребёнка к 

подобным изменениям, чтобы он научился соответствовать новым требованиям.  

Необходимо в этот период поддерживать их, не давить, но и не допускать 

вседозволенности. Важно, чтоб ребёнок знал, что его любят и поддерживают. В этом 

возрасте обучающийся мыслит образно, он наблюдателен, способен удивляться и 

увлекаться, способен управлять своими эмоциями, созревают социальные чувства-

ответственности и сопереживания. Психологическое благополучие младшего школьника 

во многом связано со стилем воспитания и общения, который используют при 

взаимодействии с ним взрослые – родители и учителя. Ведущая деятельность-учение, но 

игра еще также очень важна. 

 

II ступень - средний школьный возраст (11 -13 лет)  

В младшем подростковом возрасте организм ребёнка претерпевает значительные 

изменения. Меняется его биологическое, психологическое и социальное развитие: 

происходят телесные изменения, меняется характер мышления, устанавливаются новые 

социальные отношения между сверстниками и взрослыми. Чувство взрослости – является 

важной особенностью младшего подросткового возраста. Меняются отношения со 

сверстниками, родителями, окружающими людьми; меняется отношение к учёбе и 

появляется стремление к самообразованию. В этом возрасте начинается формирование 

устойчивых идеалов. 

В психологическом аспекте этот возраст отличается тем, что дети не только хотят 

участвовать во всех делах (в отличие от младшего возраста), но и могут проявить себя 

всесторонне в активном пении, в передаче своих знаний другим. Обучающихся этого 

возраста отличает огромная энергия, желание всё знать, всему научиться. 

В певческой практике этот возраст знаменателен тем, что с расширением 

диапазона и исполнительских возможностей расширяется и репертуар. В это время у 

обучающихся развиваются более сложные компоненты музыкальной грамотности, 

например, гармонический слух. Именно в этом возрасте появляется окраска голоса - 

тембр. 

Осуществляется установка на творчество. Этот процесс определяет: мотивационную 

установку, положительное эмоциональное восприятие, актуализацию имеющегося опыта 

творческой деятельности учащихся. 

Форма обучения 
Форма обучения – очная, 

Форма занятий - групповая, сольная-индивидуальная   
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