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Учебный план среднего общего образования 

 

гуманитарного профиля. 

10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научн

ые предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научн

ые предметы 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный   проект Б 1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 



Финансовая грамотность. Цифровой мир  1 

Многоаспектный лингвистический анализ текста  2 

Актуальные проблемы устной и письменной речи  2 

Основы переводческой деятельности  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и  

нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 1258 

 

 

Учебный  план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики). 

                              10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научн

ые предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научн История Б 2 



ые предметы Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект Б 1 

ИТОГО  33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 

Прикладная механика  1 

Ядерная  физика  1 

Основы нано технологий  1 

Программирование  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 -х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1256 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине по 

итогам учебного года. Промежуточной аттестацией является годовая отметка. Годовая отметка 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок в соответствии с правилами 

математического округления. 

Годовые контрольные работы проводятся по   предметам обязательной части учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации   для учащихся 10 классов ежегодно утверждаются приказом 

директора. 

Порядок проведения промежуточной аттестации, осуществления текущего контроля успеваемости 

учащихся, выставления четвертных и годовых отметок регламентируется локальным актом « 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №10». 
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