
 

Об объектах спорта, приспособленных для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья 

 

В учреждении имеется спортивный зал с отдельными 

раздевалками для мальчиков и девочек. В тренерской 

комнате хранится все необходимое оборудование для 

уроков физической культуры: скакалки, мячи, 

волейбольные   сетки, форма, канат, конусы, 

гимнастические палки, коврики, обручи, мячи для баскетбола, волейбола, 

футбола. 

Имеется спортивное оборудование: гимнастическое бревно, 

гимнастические скамейки, «шведские стенки», баскетбольные щиты с 

кольцами, сетка для волейбола, гимнастические маты, 4 тренажера, 

гимнастический козел, навесные перекладины и навесные баскетбольные 

щиты с кольцами. Для занятий в зимнее время создана лыжная база (на 134 

комплекта лыж), обеспечивающая возможность проводить уроки в 2-3 

классах одновременно. 

Для занятий в весенне-осенний период на территории школы 

функционирует спортивная площадка, оборудованная спортивными 

снарядами, специальным покрытием для занятий физической культурой, 

подготовкой к сдаче норм ГТО, секциях легкой атлетики, футбола, 

волейбола, занятий воркаутом и др. В зимнее время на стадионе проводятся 

занятия по лыжной подготовке 

Оснащение образовательного процесса учебниками, учебно-спортивным 

оборудованием и учебно-наглядными пособиями на объектах спорта 

осуществляется в соответствии с требованиями действующих нормативно- 

правовых актов. Во время проведения занятий физической культурой, 

выполняются требования действующих санитарных правил. 

Практическое выполнение физических упражнений на объектах спорта, 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья, осуществляется на основании выписки 

участкового педиатра и сообщением медицинским работником учителю 

физической культуры о выполнении физических упражнений с учетом 

нарушений здоровья учащихся. Занятия физической культурой включают 

теоретическое освоение предметного содержания, занятия в 

подготовительной группе осуществляются без сдачи нормативов и участия в 

соревнованиях. 
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